
ARS Traiteur

 Marmitte du pêcheur

 Fruit Bio

 Rôti de volaille

 Fromage

 Emincés végétariens 
sauce provençale

 Jeudi 15

 Charcuterie

 Vendredi 16

 Fromage blanc aux 
fruits

 Courgettes poêlées

 Salade de tomates
 Salade de pois 

chiches

 Fruit Bio

 Filet de poisson grillé 
aux herbes

 Pâtes Bio

 Fromage  Fromage Bio

 Jeudi 22  Vendredi 23

 Tzatziki

 Flan pâtissier

 Jeudi 29

 Salade grecque  Polenta

 Yaourt nature 
Villeneuve 04

 Fromage

 Compote Bio

 Vendredi 30

 Salade de Boulgour

 Fruit Bio

 Brocolis Bio

 Lundi 19  Mardi 20

 Lundi 26  Mardi 27
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Menu des semaines 19 à 22

semaine 20
Du 12 mai au 

18 mai

semaine 21
Du 19 mai au 

25 mai

 Lundi 12  Mardi 13

 Haricots verts Bio

 Taboulé Feuilleté au comté

 Porc à la crème de 
moutarde

 Carottes persillées

 Fromage

 Escalope viennoise

 Aiguillettes de 
poulet marinées aux 

 Lundi 5  Mardi 6  Jeudi 8

 Petit suisse nature

 Fromage

 Fromage blanc aux 
fruits

 Fromage

 Concombres  

 Curry de légumes aux 
pois chiches

 Semoule Bio

semaine 22
Du 26 mai  au 

1er juin

 Salade de Boulgour
 Concombres et 

tomates
 Salade avocat et 

crevettes
 Taboulé

 Falafels
 Boulettes de boeuf 
sauce Provençale

 Cuisse de poulet  Poisson meunière

 Courgettes poêlées  Pommes rösti  Pommes paysannes  Ratatouille

 Fromage  Fromage  Fromage Bio  Fromage

 Fruit Bio
 Yaourt aux fruits 

mixés Bio
 Liégeois  Fruit Bio

 Vendredi 9

semaine 19
Du 5 mai au 

11 mai

 Concombres   Salade de pâtes  Pizza  Rosette  

 Dahl de lentilles  cordon bleu
 Sauté de porc à la 

moutarde
 Filet de poisson 
sauce citronnée

 Riz   Petit pois & carottes  Brocolis Bio  Semoule Bio

 Fromage Bio  Fromage  Fromage  Fromage

 Liégeois chocolat  Fruit Bio  Fruit Bio  Crème dessert


