
ARS Traiteur

 Jeudi 18  Vendredi 19

 Gratin de courgettes

 Fromage  Fromage  Petit suisse nature  Fromage Bio

 Yaourt à la vanille Bio  Fruit Bio  Fruit Bio  Compote

semaine 24
Du  8 juin au 

14 juin

 Œuf mayonnaise  Salade de riz  Tarte au fromage
 Carottes & betteraves 

rapées

 Chipolatas  Pilons de poulet  Nuggets de blé  Paella

 Graines de couscous 
aux légumes

 Courgettes poêlées  Carottes braisées

 Petit suisse nature
 Yaourt nature 
Villeneuve 04

 Fromage

semaine 25
Du 15 juin au 

21 juin

 Samoussa aux 
légumes

 Œuf mayonnaise  Salade verte

 Fromage  Fromage  Petit suisse aux fruits  Fromage

 Mousse chocolat  Fruit Bio  Salade de fruits  Fruit Bio

 Vendredi 3 Lundi 29  Mardi 30  Jeudi 2

semaine 27
Du 29 juin au 

5 juillet

 Pizza  Carottes rapées  Betteraves  Salade de pâtes

 Sauté de porc aux 
olives

 Pâtes Bio sauce 
bolognaise

 Gnocchi à la romana  Poisson pané

 Brocolis Bio  Tajine de légumes

 Ratatouille

 Fromage Bio  Fromage  Fromage Bio  Fromage

semaine 26
Du 22 juin au 

28 juin

 Carottes & betteraves 
rapées

 Salade de pâtes Bio  Acras de morue  Salade de Boulgour

 cordon bleu
 Tortillas de pommes 

de terre
 Poulet antillais

 Filet de poisson 
citronné

 Frites

 Yaourt aux fruits 
Villeneuve 04

 Salade de fruits  Tarte noix de coco  Fruit Bio

 Carottes braisées  Riz  

Menu des semaines 24  à 27                                                                

 Lundi 22  Mardi 23  Jeudi 25  Vendredi 26

 Lundi 8  Mardi 9  Jeudi 11  Vendredi 12

 Fromage

 Fruit Bio  Confiture  Crème dessert Bio  Fruit Bio

 Lundi 15  Mardi 16

 Salade de riz

 Couscous végétarien  Paupiette de veau
 Sauté de porc aux 

champignons
 Poisson pané

 Pâtes Bio  Boulgour Bio


