
ARS Traiteur
Menu des semaines 18  à 19                                                                  

 Lundi 27  Mardi 28  Jeudi 30  Vendredi 1er

semaine 18
Du 27 avril au 

3 mai

 Carottes & betteraves 
rapées

 Salade de riz  Salade de pâtes Bio  Salade verte

 Saucisse grillée  cordon bleu  Nuggets de blé  Poisson pané

 Pommes sautées

 Crème dessert  Fruit Bio  Fruit Bio
 Yaourt aux fruits 

Villeneuve 04

 Petit pois & carottes  Tajine de légumes  Pâtes aux légumes

 Fromage Bio  Fromage  Fromage  Fromage Bio

semaine 19
Du 4 mai au 

10 mai

 Pizza  Carottes rapées  Salade verte
 Salade de pois 

chiches
 Aiguillettes de poulet 

sauce brune
 Tortillas de pommes 

de terre
 Sauté de volaille au 

curry
 Filet de poisson 

citronné

 Courgettes poêlées
 Haricots verts et 
haricots beurres 

 Pâtes Bio  Tajine de légumes

 Vendredi 8 Lundi 4  Mardi 5  Jeudi 7

 Fromage
 Petit suisse nature 

Bio
 Fromage  Fromage Bio

 Fruit Bio  Mousse chocolat  Fruit Bio  Salade de fruits


